Ekspertanbefalinger for handtering av akutt fekal
inkontinens med diaré pa intensivavdeling
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Algoritme for AFId risikovurdering og handtering™

Diagnostisering av AFld

To episoder med fekal inkontinens med diaré (flytende eller delvis
flytende, Bristolskala for avforing, type 6-7) i lopet av 24 timer

W

KAFId med eller med risiko
for a utvikle komplikasjoner:

Risiko for hudskader i perinealomradet, f.eks.:

¢ Lesjon som skyldes fuktighet, ekskoriasjon, trykksar,
brannsar

e Sar med risiko for infeksjon/fasciitt

e Fourniers gangren

e Postoperativt, f.eks. klaffeplastikk

Risiko for kryssinfeksjon, f.eks.:

e C. difficile, MRSA, E. coli, ESBL, CRE osv.
e Enterisk infeksjon/enteritt uten isolasjonsmulighet

Immobilitet, f.eks.:

e Alvorlig respirasjonssvikt

Flere traumer, f.eks. brudd i bekkenringen
ECMO (ekstrakorporal membranoksygenering)
Arteriell/venos tilgang med stor apning
Morbid fedme

Sveert hyppig eller langvarig diaré, f.eks.:

Pankreatitt

Hepatisk encefalopati

Gl blodning med melena

Indusert (tilsiktet/utilsiktet)

Allogent transplantert/GVHD (graft vs. vertssykdom)
Post-resusciterings-syndrom

Andre kliniske tilstander, f.eks.:
¢ Sondeernaering/darlig ernaeringsstatus

Pasientkomfort og verdighet

Av hensyn til lindrende behandling

W
AFld med en god prognose:

e Velerneert/hydrert
e Kort sykehusopphold

e Kan behandles

e Mobilisert/mobilisering snart

W
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Handteres med tradisjonelle
metoder:

e F.eks. bind, inkontinenslaken, fekaloppsamlere
e Evaluereregelmessig
¢ Rengjor, fukter og beskytter huden

J

\ J
/Kontraindikasjoner for )
fekalkatetersystemet
(se pakningsvedlegget/
| bruksanvisning) )

b

Sette inn FMS-system

v

Handtering med
tradisjonelle metoder, f.eks.
bleier, inkontinenslaken,
fekalieoppsamlere

Evaluer hver 12. time

Rengjor, fukter og

beskytter huden Rengjor, fukter og

beskytter huden

AFId: akutt fekal inkontinens med diaré; C. Difficile: Clostridium difficile; E. coli: Escherichia coli; MRSA: meticillinresistent Staphylococcus aureus;
ESBL: utvidet spektrum beta-laktamase; CRE: karbapenemresistent enterobacteriaceae; FMS: fekalkatetersystem; Bruksanvisning: bruksanvisning.
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Akutt fekal inkontinens med diaré er forbundet med
viktige utfordringer pa intensivavdelingen:'?

Nedbryting Lengre
av hud og sykehusopphold
trykksar og okte kostnader
Krysskontaminasjon
med nosokomiale
infeksjoner

Eksperter anbefaler &

implementere en standardisert Flexi-Seal™ Protect Plus FMS Kit ENFit™ | 421703 | 1sett/eske, 1 pose
protokoll for handtering av Flexi-Seal™ Protect Plus Privacy™ 422291 | 5 poser/eske
° o 4o lingspose med APS-filter
AFId for & unnga tilknyttede Jhoeer S
komplikasjonegr‘ Flexi-Seal™ Signal™ FMS

Flexi-Seal™ Signal™ FMS 418000 | 1sett/eske, 3 poser

1Flexi-Seal™ Privacy™ oppsamlingspose
med APS-filter

411108 | 10 poser/eske

www.flexi-seal.convatec.com
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™ Alle varemerker tilhorer deres respektive eiere.
FIRST™-initiativet sponsoreres av Convatec som en del av engasjementet

for & oke forstaelsen av og sette sokelyset pa viktige utfordringer ved
handteringen av akutt fekal inkontinens ved pleie av kritisk syke pasienter. Co nva ec
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